
Gener 2015
CIRCULAR GRUP EXCURSIONISTA DEL GOB

4a Sortida: 11 de gener. Itinerari per  la Cara Nord de la Serra d'Alfàbia. Coma Carnissera i  Es 
Castellot.
Guia: Jaume Canals
Durada: Entre 5 i 6 hores (sense incloure les aturades). 
Punt de trobada: 8:00 hores al local del GOB (C/Manel Sanchis Guarner, n.10 baixos). 

Descripció de l’Interari: 

L'Itinerari s'inicia al cementiri de Sóller i durant una  intensa pujada el camí per trams de pista 
encimentada i bon camí fins anar  a la part més abrupta de la coma Carnissera. El camí continuarà 
per dins un alzinar de gran pendent i amb senders pedregosos amb grans vistes a sobre la Vall de 
Sóller i amb panoràmiques poc corrents de la Serra de Tramuntana. El camí continuarà de cap a les 
antenes d'Alfàbia, tot i que no es cororanà la serralada. 

El camí baixarà de retorn cap a la vall de Sóller, únicament es pujarà per coronar el puig, molt 
proper  al camí de baixada, d'Es Castellot.  El camí retornarà a l'encreuament que trobam prop de 
la balma coneguda com la “Mamelluda” per un camí  que descendeix ràpidament per una camí 
amb gran pendent descendent. Aquí enllaçarà en poc temps amb el camí i pocs metres després 
amb la pista forestal pel qual hem pujat d'inici.

Dificultat: 

 L’excursió  és d'una gran exigència pel que fa els desnivells prop dels 1000 metres tant positius 
com negatius acumulats. Tot i tenir una distància de prop de  de 10 Km, això fa que sigui la seva 
principal dificultat. Cal destacar la dificultat del Pas Llis, al  ser un pas  estret, i tenir un escaló 
important que requerirà una petita grimpada. Es podria catalogar de díficil. És una excursió per a 
excursionistes amb experiència i amb bona forma física.

Nombre màxim de places: 20.
-Els menors de 18 anys han de venir acompanyats d’un adult
-No es poden dur animals a les sortides

Confirmau la vostra participació i disponibilitat de vehicle a:
excursionista.gobmallorca@gmail.com
Nom i Cognoms
Número de telèfon
Disponibilitat de cotxe

AGENDA DE LES PROPERES SORTIDES DEL GRUP EXCURSIONISTA
A continuación vos adjuntam el calendari de les properes sortides del grup, vos informarem amb 
més detall dels continguts i itinerari, així com també de les properes reunions:

1 de febrer:  Excursió Puig de Sa Creu  i el seu entorn (Lloseta) Guia Xisca Riera


